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 त्त �4��प्र दे�: ��में��युवाओं ��के ��लि�� ��सु�4क्षि �(
�� र्भ�<मा�.�, ���� �4���� र्भनि रो�+�� ��की ���. हुं����को
�2� बू�(���� �4ना



�<�=यो�������� ��गै�4�Cला�1का री��सं���$�,��है��जि �<का �����$�,���<�,������ �� �� ��में��हु�
 ��था�s
�<�=यो�����2हिलाओं���� �4��युवाओं��के��प्र� �,�,��स्र वास्थ्�3��में��बे�=�(री���� �4ने���� �4
जें �%�4���<मा�,ता��को ���0ढ़ावा��देने��के���<�.ने��को ��पूरा��के��लि����प्रति�0द्ध ��है�s���=�2
�<मुदायों��के��सा�)��मि�6�� �4�����,��मुद्दों���.�4��जा ��रू�� ता���0ढ़ाने���� �4���2�=त्�9पूर्ण
यौ�,����वं��प्र� �,�,��स्वास्थ्�3��सेवाओं���(�� ���.हुं����को ��सुदृढ़���� �4ने��का ��का र्य���� �4ते
हैं�s���=�2��स्था नी�3���<�4का �4���� �4��स्वास्थ्�3�� र्मियों��के��सा�)��मि�6�� �4��सार्व� नि��
स्वास्थ्�3��प्रणा ली��को ���<पोर्ट���� �4���2� बू�(���0नाने��के��लि�����
�,के��सा�)��मि�6�� �4����
का �2���� �4ते��हैं�s

�<�=यो�� ��के ��बारे��में

�(रं����फो �4�2������ ��� मीनी��स्�(�4��का ���<मू�=��है��जि �<में���
त्त �4��प्रदे�: ��के��पाँ��
जि लों�E���6�� �,�� �/��बाराबंकी�/��बांदा�/��मिर्जा पु�4���� �4���=मी�4पु�4���E��में��������से���� ��
�9र्ष��की ���
 यु��की ���� �ÿ�ÿ�ÿ��कि शो रियाँ���� �4��युवा���2हिलाएँ��शा मि�6��हैं�s���6�� �,��
में�/���(रं�����<मू�=������ ��झु ग्गी���0स्तियों��में��फैली������ �ÿ��कि शो रियों���� �4��युवा
�2हिलाओं��का ���<मावे�:���� �4ता��है�s

�(रं����के ��बारे��में



�
त्त �4��प्रदे�: ��में��������से������ ���9र्ष ��की ���
 यु��के �������r�� युवाओं ��की ���� र्भनि रो�+�� ��सा�+नों ��की
� रू�4तें��पू री���, हीं��हो��पा ती��हैं�s���6�� �1�� �������r�� �	 विवाहि�(���6ड़कि यों��को ���
 धुनि ��
�� र्भनि रो�+�� �� �(रीकों �� की �� जा �, का री�� �, हीं�� है�/��� �0कि �� के �9�6�� ���ÿ�r�� कि शो रियों�� को
�� र्भनि रो�+��के ��वै��ल्पि�� ���(रीकों �/��जै से��कि ���� �4�6��पि ल्�<�/��के ��बारे��में��जा �, का री��थी �s���
त्त �4
प्रदे�: ��में��कि शो �4��� न्�2���*�4���=���
�L�>���	 भी��भी���	 धि�� ���0नी��हु����है�/��जो ���3�=���*र्शा ती��है��कि ��यौ�,���� �4
प्र� �,�,��स्वास्थ्�3���	 धिका रों��से��जु ड़ी���<टी�� ��जा �,का री���(�� ���.हुं�����	 �.र्याप्�(��है�s

हालांकि ��भा�4�(��में��मेडि�� �6���#र्मिने�:�,���� �/ ��प्रेग्नेंसी����क्�#�/�����ÿ������के���(�=�(����र्भ�<मा�.�,������
�<प्ता�=���(�� ��का नूनी��रू�.��से��मान्�3��है�/��फि �4��भी����र्भ�<मा�.�,��सेवाओं���(�� ���.हुं�����0हु�(��सीमि�(��है�/
विशे �;��रू�.��से���	 विवाहि�(���2हिलाओं���� �4���
�,���6ड़कि यों��के��लि����जो ��जा ति�/���9र्ग�/���+र्म���� �4
शि क्षा ��के���
 धा�4���.�4��हाशि �����.�4��हैं�s���
 त्त �4��प्र दे�: ��में��प्र ति��व्य क्ति ��पं जीकृ �(���� र्भ�<मा�.�,
क्लीनि कों ��की ��संख्या���<�0से���� �2��है���� �4�������r�� �� र्भ�<मा�.�, ��के ����सुविधाएं ���: �=री��क्षे त्रों��में
कें द्रि�(��हैं�s��राज्�3��में��के �9�6�������r�� स्वास्थ्�3��सुविधाएं ��ही��प्र �<वोत्त �4���� र्भ�<मा�.�, ����दे�� भा�6
�=�I�½�Î�Ô�����‡�½�Ê�Ô�¡�½�¶�����|�Ê�‘�>��प्र दा�, �� �� �4ती�� हैं�/��जि �, में�� से�� �	 धिकां �:�� �
 च्च �� स्�(री�3
स्वास्थ्�3��सुविधाओं �/��जै से��कि ���	 स्प तालों���=�����r�>�/��में���
 �. �6ब्ध ��हैं�/��� �0कि ��प्रा �) मि��
स्वास्थ्�3��कें द्रों��में���3�=��सुविधा��के �9�6�������r�� है�s

���<के���	 तिरिक्त �/���	 धिकां �:��स्वास्थ्�3��सुविधाओं��में����र्भपा�(��सेवाएँ��विवाहि�(���2हिलाओं��को ��ही��दी
जा ती��हैं�s��विवा�=��से��बा�=�4��यौ�,��संबंधों��से��जु ड़े��सामाजि �� ���� लं����के��का �4�' ���	 विवाहि�(
�2हिलाओं���� �4���6ड़कि यों��को ��सु�4क्षि �(����र्भपा�(��सेवाओं���(�� ���.हुं����में��गंभी�4��बाधाओं��का ��सा�2ना
�� �4ना���.ड़ता��है�s�������r�� युवा���2हिलाओं ��को ��मेडि�� �6���#र्मिने�:�, ���� �/ ��प्रे ग्नें सी���� क्�#�/�����ÿ����
के ��बारे��में��को ����जा �, का री���, हीं��है�/��जो ��सु�4क्षि �(���� �4��का नू नी���� र्भ�<मा�.�, ���(�� ���. हुं����की
गा रंटी��देता��है�s

स्थि ति��विश्ले �;�'

�ÿ���k�½�Ù�Ô�Ÿ�����|�°�°���Ô�½�����ˆ�Ô�¡�½�¶

�6�� �,�� ��के��निम्�,� �́
 �3���9र्ग��के���<मुदायों��से��प्राप्�(��जा �,का री
�0ताते��हैं��कि ���� ����युवा���2हिलाएँ��सु�4क्षि �(����र्भ�<मा�.�,��सेवाओं���(��
�.हुं�����,��मि�6ने��के��का �4�' ���	 सु�4क्षि �(���(रीकों ��से����र्भपा�(���� �4वा
�4ही��हैं�s���	 क्�<�4���
न्हें���	 ग्रि�2��पंक्ति ��के��स्वास्थ्�3��का र्य��र्ताओं��या
पंजीकृ�(��चि कि त्�<कों ��द्वा रा����र्भपा�(��की ��सेवाएँ��देने��से���2ना���� �4
दिया��जा ता��है�¤���� �4��निजी ��स्वास्थ्�3��सुविधाओं���(�� ���.हुं����ला���(
�	 धि�� �� होने�� के�� का �4�' �� सं�1�9�� �,हीं�� होती�s�� ���<के�� �	 लावा�¤
शा दीशु दा��कि शो रियों���(�� ���
�,के���.�=ले���0च्चे ��के��� न्�2��से���.�=ले
�	 ग्रि�2��पंक्ति ��के��का र्य��र्ताओं��की ���.हुँ�����0हु�(���� �2��होती��है�s



��
�� �� �, �� �2���� �4���
 शा

का र्य��र्ताओं��को ��युवाओं ��के
सा�) ��गै �4�C�
 लो�� ना त्�2��

�� �4��युवा�Cहितैषी���(रीके ��से
�� र्भनि रो�+�� ���� �4���� र्भपा�(��से
जु ड़ी��जा �, का री��प्र दा�, ���� �4ने

के ��लि�� ��प्र शि क्षि �(��कि या
जा �� �s

��
�
 �4के �� �<के ���=राष्ट्री�3��कि शो �4

स्वास्थ्�3��का र्यक्र�2�>��में
�� र्भनि रो�+�� ���� �4

�� र्भ�<मा�.�, ��दे�� भा�6��को
�� की कृ �(���� �4के ���� �4��पी �3�4

�� जु के�#र्स��ने �#�9र्क ��का ���
 �. यो��
�� �4के �����, ��सेवाओं ���(�� ���. हुं��

को ���2� बू�(��कि या��जा �� �s

��
युवाओं ���(�� ���. हुं�����0ढ़ाने ���� �4

�� �<�
 �4�� �� �
 �4���=यौ�, ���� वं
प्र � �, �, ��स्वास्थ्�3���� �4

�	 धिका �4�>��से��जु ड़ी��जा �, का री
को ��युवा�Cहितैषी���0ना ने ��के ��लि��

गै �4�C�<�4का री��सं���$नों
�=�9�! �?�Î�>��के ��सा�) ���<�=यो��
�� �4��साझे दारी��की ��जा �� �s

��
यौ�, ���� वं��प्र � �, �, ��स्वास्थ्�3��से
जु ड़ी��सामाजि �� ��मान्�3ताओं
को ��संबोधि�(���� �4ने ��के ��लि��
हिंदी��में���
 ���.���.सी��सा�2ग्री
तैया�4��की ��जा �� ���� �4��� �,

जा �� रू�� ता���0ढ़ाने ��के ��लि��
व्या �.�� ��प्र चा �4��सा�2ग्री
वि�� सि�(��की ��जा �� �s

�6�� �,�� ��के���(रं����फो �4�2��ने���<�=यो����के��मार्ग�*र्श �,��में��यौ�,����वं��प्र� �,�,��स्वास्थ्�3���.�4
जा ��रू�� ता���0ढ़ाने��के��लि�������� जु �#��हो�� �4��का र्य��कि या�s
युवा��नेताओं��ने��स्वास्थ्�3��सेवाओं���(�� ���.हुं����में���
 ने��वाली��बाधाओं���.�4��विचा �4�C
वि�2र्श �� कि या�� �� �4�� युवा�� �2हिलाओं�� �� �4�� �6ड़कि यों�� की �� �
 �9श्�3�� ताओं�� ��वं
दृष्टिको �' ��को ��ध्या�,��में���4�� ते��हु������ ���2�=त्�9पूर्ण��सिफा रिशें ��पे�:��कीं �s

युवाओं ��की ��मांगे���� �4��सुझा�9
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